x LES FORMATRICES Organisme de formation professionnelle
DU SUD Santé

PROGRAMME DE FORMATION
AFGSU — Niveau 2

POURQUOI CETTE FORMATION ?

Destinée aux professionnels de santé et aux publics prévus par la réglementation, TAFGSU 2 vise a
identifier une urgence médicale et a participer a sa prise en charge, seul ou en équipe, dans I'attente de
'équipe médicale spécialisée. Elle integre également la réponse aux urgences collectives et aux situations
sanitaires exceptionnelles.

Programme conforme au cadre réglementaire de ’AFGSU et aux références ANCESU en vigueur.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

+ Identifier une urgence médicale et apprécier les éléments de gravité.

* Mettre en ceuvre les gestes et soins d’urgence adaptés, seul ou en équipe.

« Utiliser le matériel d’'urgence, alerter, transmettre et coordonner la prise en charge.

« Participer a la réponse aux urgences collectives et aux situations sanitaires exceptionnelles.

EN UN COUP D’CEIL

Durée 21 heures / 3 journées Format Présentiel

Modalité Intra-établissement . Prérequis Relever,d un publlp autorisé
Inter selon programmation par la réglementation
Professionnels de santé et

Public publics assimilés visés par Effectif 8 a 12 participants

I’arrété, ainsi que les étudiants
en formation concernés.

LE PROGRAMME

1. Urgences vitales /10 h 30

» Protection, alerte, hygiéne et organisation de la réponse en équipe.
Obstruction des voies aériennes, hémorragie, inconscience et arrét cardiaque.
» Réanimation avec matériel d’'urgence, défibrillation et utilisation sécurisée du chariot d’'urgence.

2. Urgences potentielles / 7 h

» Malaise, traumatisme, brdlure : repérer la gravité et agir de fagon adaptée.
Immobilisation, relevage, brancardage et surveillance selon la situation.
» Accouchement inopiné, transmission du bilan et recours au conseil médical.

3. Urgences collectives & SSE /3 h 30

» Comprendre I'organisation ORSAN et son articulation avec la réponse de sécurité civile.

Identifier son role dans les plans de gestion des situations sanitaires exceptionnelles.

Etre sensibilisé aux risques NRBC-E, & I'afflux de victimes, au damage control et & la prise en charge
médico-psychologique.
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4. Fil rouge : agir en équipe

» Structurer I'alerte et transmettre des informations utiles et fiables.
» Coordonner les gestes, les réles et I'utilisation du matériel.
» Adapter la conduite a tenir au contexte professionnel et aux recommandations actualisées.

MOYENS & METHODES PEDAGOGIQUES

Ateliers pratiques centrés sur les gestes et le matériel d’'urgence.

* Mises en situation contextualisées, simulation et débriefing.

» Retours d’expérience et travail sur la coordination en équipe.

» Apports scientifiques ciblés, actualisés selon les recommandations en vigueur.

PROFIL DU FORMATEUR

Formateur habilité a I'enseignement des gestes et soins d’'urgence, conformément a I'arrété du 24 avril
2012 modifié, intervenant dans le cadre du CESU de rattachement.

MODALITES D’EVALUATION

» Présence a I'intégralité de la formation et participation active.

* Questionnaire évaluation pré et post test.

« Evaluation formative continue lors des ateliers et mises en situation.

Validation des gestes, connaissances et comportements attendus au regard du référentiel AFGSU 2.

» Questionnaire de satisfaction, certificat de réalisation et attestation AFGSU délivrée par le CESU apres
validation.

MOYENS TECHNIQUES

Matériel de simulation / Mannequins adulte/enfant/nourrisson / BAVU / Défibrillateur de formation / Matériel
d’hémorragie, d'immobilisation et d’urgence.

REFERENCES PRINCIPALES

Arrété du 30 décembre 2014 relatif a ’TAFGSU, modifié par I'arrété du 1er juillet 2019
ANCESU - AFGSU 2, catalogue national 2026
Recommandations nationales SFMU—ANCESU sur les gestes et soins d’'urgence, 2026.

TARIF / FINANCEMENT / DELAI D’ACCES / ACCESSIBILITE

* Tarif : sur devis.

* Financement : OPCO Santé / ANFH / FIF PL

+ Délai d’acces : selon programmation, disponibilités, modalités contractuelles et organisation avec le CESU
de rattachement.

» Accessibilité : les modalités peuvent étre adaptées en fonction des besoins des participants. Nous
contacter en amont afin d’étudier les aménagements possibles.
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CONTACT & INSCRIPTION

Mail : contact@lesformatricesdusud.fr
Tel : 06 48 34 17 62

Le programme est contextualisé au public formé et au lieu d’exercice, dans le respect du cadre du
CESU de rattachement.

Validé par
Direction LFDS

Réf. document Date de création Date de mise a jour

INDO1-PROG-AFGSU2 03/03/2026 30/09/2026
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