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PROGRAMME DE FORMATION 
Prévenir les infections liées aux dispositifs invasifs 

 
POURQUOI CETTE FORMATION ? 

Cathéters, sondes urinaires, drains et autres dispositifs invasifs sont indispensables dans de nombreuses 
prises en charge, mais ils constituent aussi une porte d’entrée potentielle pour les infections associées 
aux soins. Cette formation aide les équipes à sécuriser leur utilisation, de la pose lorsqu’elle relève de leur 
compétence jusqu’à la surveillance, en passant par les manipulations et l’entretien. 

Formation en lien avec le 6e cycle de certification HAS : maîtrise du risque infectieux lié aux dispositifs 
invasifs (critère 2.2-10) et prévention des infections associées aux soins. 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 
 
•  Comprendre les mécanismes et facteurs de risque d’infection liés aux dispositifs invasifs. 
•  Appliquer les principes d’asepsie, d’hygiène des mains et de manipulation sécurisée selon le dispositif. 
•  Sécuriser l’entretien et la surveillance des abords vasculaires, sondes urinaires et autres dispositifs selon 
le secteur. 
•  Repérer précocement les signes de complication ou d’infection et savoir alerter. 
•  Réévaluer la pertinence du maintien, tracer les éléments clés et sécuriser le retrait dans le champ de 
compétences de chacun. 
•  Participer aux audits et actions d’amélioration avec l’équipe opérationnelle d’hygiène. 
 
EN UN COUP D’ŒIL 
 

Durée 7 heures / 1 journée Format Présentiel 

Modalité Intra-établissement 
Inter selon programmation Prérequis Aucun 

Public 
Professionnels habilités à 
poser, manipuler ou surveiller 
des dispositifs invasifs / cadres 
et référents hygiène 

Effectif 6 à 12 participants 

 
LE PROGRAMME 
 

1. Comprendre le risque lié au dispositif invasif 
 
•  Dispositif invasif, porte d’entrée, contamination et biofilm : repères utiles. 
•  Facteurs liés au patient, au geste, au matériel, à la durée de maintien et à l’organisation des soins. 
•  Précautions standard, hygiène des mains et asepsie comme barrières essentielles. 
 

2. Sécuriser les abords vasculaires 
 
•  Cathéters périphériques, centraux, PICC/Midline et chambres implantables : repères selon les activités 
de l’établissement. 
•  Manipulation des connexions, pansement, désinfection, protection et surveillance du point d’insertion. 
•  Traçabilité de la pose, des soins, de la surveillance et du retrait. 
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3. Sécuriser sondes, drains et dispositifs selon le secteur 

 
•  Sondage urinaire : indication, système clos, manipulation, entretien et prélèvements selon les protocoles. 
•  Drains, voies sous-cutanées et autres dispositifs : prévenir les ruptures d’asepsie et les manipulations 
inutiles. 
•  Selon l’activité : dispositifs respiratoires et ventilation assistée, avec adaptation aux pratiques du service. 
•  Identifier ce qui relève de son rôle, du protocole et d’un recours à un professionnel habilité. 
 

4. Surveiller, réévaluer et agir 
 
•  Repérer douleur, rougeur, écoulement, fièvre, dysfonctionnement ou autre signe inhabituel. 
•  Réévaluer périodiquement la nécessité du dispositif : maintenir uniquement ce qui reste utile. 
•  Alerter, documenter et organiser le retrait ou le remplacement lorsqu’il est indiqué. 
•  Informer le patient ou le résident des précautions et signes à signaler lorsque cela est pertinent. 
 

5. Évaluer les pratiques et améliorer 
 
•  Utiliser une grille d’audit ou un traceur ciblé pour observer les pratiques sans culpabiliser. 
•  Exploiter les résultats de surveillance des infections et les retours d’expérience avec l’EOH. 
•  Identifier les écarts prioritaires et construire une action d’amélioration simple et mesurable à l’échelle du 
service. 
 

MOYENS & MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
 
•  Apports courts à partir des recommandations et des situations de terrain. 
•  Analyse de pratiques et cas cliniques autour des cathéters, sondes et autres dispositifs. 
•  Démonstrations et ateliers de manipulation sur matériel pédagogique selon les professions présentes. 
•  Travail sur la traçabilité, la pertinence du maintien et les signes d’alerte. 
•  Mini-audit ou traceur ciblé à partir des protocoles de l’établissement en intra. 
 
PROFIL DU FORMATEUR 
 
Professionnel de santé disposant d’une expertise en prévention et contrôle des infections, hygiène 
hospitalière et pratiques liées aux dispositifs invasifs : infirmier hygiéniste, praticien en hygiène, membre 
d’EOH ou professionnel expert de la thématique. 
 

MODALITÉS D’ÉVALUATION 
 
•  Positionnement initial à partir des pratiques et dispositifs rencontrés par les participants. 
•  Évaluation formative lors des cas, ateliers et analyses de pratiques. 
•  Évaluation des acquis par une situation intégrant manipulation, surveillance, traçabilité et réévaluation de 
la pertinence. 
•  Questionnaire de satisfaction et certificat de réalisation. 
 

MOYENS TECHNIQUES 
 
Kit de soins et EPI / Matériel pédagogique de cathéter / voie veineuse / sonde selon disponibilité / Supports 
de traçabilité / Grilles d’audit / Protocoles de l’établissement en intra. 
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RÉFÉRENCES PRINCIPALES 
 
HAS – Certification des établissements de santé pour la qualité des soins, référentiel 2025 (critère 2.2-10) 
et référentiel 2027 
HAS – Fiche pédagogique 6e cycle « Prévention des infections associées aux soins »  
Recommandations SF2H et protocoles nationaux/locaux actualisés relatifs aux dispositifs invasifs. 
 
TARIF / FINANCEMENT / DÉLAI D’ACCÈS / ACCESSIBILITÉ 
 
•  Tarif : sur devis. 
•  Financement : OPCO Santé / ANFH 
•  Délai d’accès : selon programmation, disponibilités et modalités contractuelles. 
•  Accessibilité : les modalités peuvent être adaptées en fonction des besoins des participants. Nous 
contacter en amont afin d’étudier les aménagements possibles. 
 
CONTACT & INSCRIPTION 
 
Mail : contact@lesformatricesdusud.fr 
Tel : 06 48 34 17 62 
 
En intra, le contenu est adapté aux dispositifs réellement utilisés dans l’établissement et aux champs 
de compétences des professionnels formés. Les gestes techniques sont travaillés uniquement dans le 
cadre des habilitations et responsabilités professionnelles de chacun. 
 

Réf. document Date de création Date de mise à jour Validé par 
IND01-PROG-HYG-DI 30/09/2026 30/09/2026 Direction LFDS 
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