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PROGRAMME DE FORMATION 
Bionettoyage & hygiène des locaux 

 
POURQUOI CETTE FORMATION ? 
 
Le bionettoyage participe directement à la prévention de la transmission des micro-organismes. Produits, 
gestes, ordre des étapes, matériel, traçabilité : la qualité du résultat dépend autant de la méthode que de 
la régularité. 
Formation articulée avec les principes de prévention du risque infectieux et les recommandations 
professionnelles du secteur. 
 
OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 
 

•  Comprendre le rôle du bionettoyage dans la prévention du risque infectieux. 
•  Choisir la méthode, le produit et le matériel adaptés à la situation. 
•  Réaliser un entretien des locaux selon une logique sécurisée. 
•  Organiser la traçabilité et prévenir les erreurs de pratique. 
 

EN UN COUP D’ŒIL 
 

Durée 7 heures / 1 journée Format Présentiel 

Modalité Intra-établissement 
Inter selon programmation Prérequis Aucun 

Public 
Agents de service, ASH, 
professionnels participant à 
l’entretien des locaux et 
encadrants concernés 

Effectif 6 à 12 participants 

 
LE PROGRAMME 
 

1. Comprendre ce que l’on cherche à éliminer 
 

•  Salissures, contamination et transmission. 
•  Zones, surfaces et fréquences selon le niveau de risque. 
•  Différence entre nettoyer, désinfecter et bionettoyer. 
 

2. Maîtriser produits et matériel 
 

•  Choix et utilisation des détergents/désinfectants. 
•  Dosage, temps de contact et incompatibilités. 
•  Entretien du matériel et prévention des contaminations croisées. 
 

3. Réaliser dans le bon ordre 
 

•  Organisation du chariot et préparation de l’intervention. 
•  Méthodes de nettoyage et progression logique. 
•  EPI, hygiène des mains et sécurité du professionnel. 
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4. Vérifier et améliorer 

 
•  Traçabilité des opérations. 
•  Repérer les erreurs fréquentes. 
•  Adapter la méthode aux situations particulières et épidémiques. 
 

MOYENS & MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
 
Le bionettoyage est un geste technique : il mérite plus qu’une liste de tâches. 

•  Démonstrations et ateliers pratiques. 
•  Analyse du matériel et des produits utilisés. 
•  Mises en situation sur des zones types. 
•  Échanges autour des protocoles locaux. 
 

PROFIL DU FORMATEUR 
 
Professionnel disposant d’une expertise en hygiène, bionettoyage et prévention du risque infectieux en 
établissement. 
 
MODALITÉS D’ÉVALUATION 
 

•  Positionnement initial. 
•  Observation des gestes en atelier. 
•  Évaluation des acquis par mise en situation. 
•  Questionnaire de satisfaction et certificat de réalisation. 
 

MOYENS TECHNIQUES 
 
Produits et matériel de bionettoyage / EPI / Fiches techniques / Protocoles de l’établissement en intra. 
 
RÉFÉRENCES PRINCIPALES 
 
SF2H – Actualisation des précautions standard 
Ressources CPias relatives à l’entretien des locaux et à la prévention du risque infectieux  
Référentiel HAS applicable au secteur. 
 

TARIF / FINANCEMENT / DÉLAI D’ACCÈS / ACCESSIBILITÉ 
 
•  Tarif : sur devis. 
•  Financement : OPCO Santé / ANFH 
•  Délai d’accès : selon programmation, disponibilités et modalités contractuelles. 
•  Accessibilité : les modalités peuvent être adaptées en fonction des besoins des participants. Nous 
contacter en amont afin d’étudier les aménagements possibles. 
 
 
 
 
 

http://www.lesformatricesdusud.fr/
mailto:contact@lesformatricesdusud.fr


 

 

Organisme de formation professionnelle 
Santé 

 

 
SARL LES FORMATRICES DU SUD 

SIRET 994 002 624 00017 - APE 8559A - NDA n° 93132473013  
Organisme de formation certifié Qualiopi au titre des actions de formation 

www.lesformatricesdusud.fr  
contact@lesformatricesdusud.fr 

Pages 3 / 3 
 

 
CONTACT & INSCRIPTION 
 
Mail : contact@lesformatricesdusud.fr 
Tel : 06 48 34 17 62 
 
En intra, la journée peut être construite à partir de vos produits, de vos locaux et de vos protocoles. 
 

Réf. document Date de création Date de mise à jour Validé par 
IND01-PROG-BIONET 15/09/2026 30/09/2026 Direction LFDS 
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