LES FORMATRICES Organisme de formation professionnelle
DU SUD Sons

PROGRAMME DE FORMATION
Ethique dans les pratiques professionnelles

POURQUOI CETTE FORMATION ?

Refus, liberté, sécurité, intimité, choix de la personne, attentes des proches, contraintes institutionnelles...
certaines situations mettent les professionnels face a des valeurs qui se confrontent. L’éthique aide a
prendre du recul et a construire une réflexion partagée.

Formation en lien avec les attendus HAS relatifs au questionnement éthique dans les ESSMS.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

« Identifier ce qui fait question éthique dans une situation professionnelle.

+ Distinguer cadre juridique, valeurs, recommandations et choix professionnels.
« Structurer une réflexion éthique collective.

» Argumenter une décision en tenant compte de la personne et du contexte.

EN UN COUP D’CEIL

Durée 7 heures / 1 journée Format Présentiel

Intra-établissement

Modalité .
Inter selon programmation

Prérequis Aucun
Professionnels des secteurs

Public sanitaire, social et médico- Effectif 6 a 12 participants
social

LE PROGRAMME

1. Repérer la problématique derriére la situation

« Ethique, morale, droit, déontologie : quelques repéres.
* Quand une situation ordinaire devient un dilemme.
» Valeurs en tension et risques de réponses automatiques.

2. Mettre la personne au centre

* Droits, souhaits, autonomie et vulnérabilité.
» Place des proches et de I'équipe.
« Consentement, refus, liberté et sécurité.

3. Construire une réflexion partagée

 Décrire les faits avant de chercher une solution.
« Identifier les acteurs, valeurs et contraintes en présence.
« Croiser les regards et argumenter les options possibles.
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4. Passer de la réflexion a la pratique

» Décider, tracer et réévaluer.
» Organiser des espaces de questionnement éthique.
» Transformer une situation complexe en apprentissage collectif.

MOYENS & METHODES PEDAGOGIQUES

* Analyse de situations vécues ou proposées.

» Débat argumenté et réflexion collective.

+ Outils simples d’aide au questionnement éthique.
» Apports juridiques et recommandations ciblés.

PROFIL DU FORMATEUR

Professionnel expérimenté en éthique, accompagnement, management ou analyse des pratiques dans le

champ sanitaire, social ou médico-social.

MODALITES D’EVALUATION

* Positionnement initial a partir de situations.

Evaluation formative au fil des analyses.

Evaluation des acquis par étude de cas.

» Questionnaire de satisfaction et certificat de réalisation.

MOYENS TECHNIQUES

Support de formation / Etudes de cas / Grilles de questionnement / Supports de réflexion collective.

REFERENCES PRINCIPALES

HAS — Le questionnement éthique dans les établissements et services sociaux et médico-sociaux
HAS — Référentiel d’évaluation de la qualité des ESSMS, manuel mis a jour en 2025.

TARIF / FINANCEMENT / DELAI D’ACCES / ACCESSIBILITE

 Tarif : sur devis.
* Financement : OPCO Santé / ANFH

» Délai d’accés : selon programmation, disponibilités et modalités contractuelles.
» Accessibilité : les modalités peuvent étre adaptées en fonction des besoins des participants. Nous

contacter en amont afin d’étudier les aménagements possibles.
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LES FORMATRICES Organisme de formation professionnelle
DU SUD Santé

CONTACT & INSCRIPTION

Mail : contact@lesformatricesdusud.fr
Tel : 06 48 34 17 62

Les situations travaillées peuvent étre issues de votre établissement, anonymisées et préparées en
amont.

Réf. document Date de création Date de mise a jour Validé par

INDO1-PROG-ETHIQUE 15/09/2026 30/09/2026 Direction LFDS
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